
Selbstbestimmt Offen Leben 
ist die Grundlage unserer einzigartigen Wohngemeinschaft in Bayern für 4 
junge Erwachsene aus dem Autistischen Spektrum mit hohem Hilfebedarf. 
2021 ist durch Privatinitiative der Eltern mit viel Mut und Kraftanstrengungen 
ein Lebensort entstanden, um Julian, Philip, Nils und Wenzel ein inklusives, 
selbstbestimmtes Leben zu ermöglichen. In einem freundlichen, 
familienähnlichen Zuhause in der Mitte der Gesellschaft als Alternative zur 
Wohnheimunterbringung. 
 

 
 
 
Um unser Vorbild-Projekt für mehr Teilhabe zu stärken und noch mehr 
Beteiligung im Ort und an der Gemeinschaft zu ermöglichen, braucht es: 
• Möglichkeiten, um Entspannungsangebote für psychische und physische 

Gesundheit anzubieten. 
• Raum und Ruhe, um Fähigkeiten aufzubauen die eine Beteiligung am 

Gesellschafts- und Arbeitsleben ermöglichen 
• Platz für musische und kreative Angebote zur Stärkung des 

Selbstwertgefühls und der Selbständigkeit 
 
Unser Projekt EXTRA-RAUM soll diesen Platz für musikalische, kreative, 
konzentrierte Förder-, Einzel- und Entspannungsangebote schaffen. 
Ein kleines (Garten)-Haus, das einen reizarmen Ort bietet, soll im Garten der 
Wohngemeinschaft gebaut werden. Die finanziellen Mittel des Vereins und 
reine Eigenleistung reichen dafür nicht aus. 
 
Unsere Tatkraft für diese zukunftsweisende WG ist grenzenlos. Jetzt hoffen wir 
auf Ihre Tatkraft durch eine Spende, um die nötigen Anschaffungen finanzieren 
zu können. Jeder Beitrag ist willkommen.  
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