
Selbstbestimmt Offen Leben 
 
Diese Haltung prägt unsere besondere Wohngemeinschaft in Bayern für vier junge 
Erwachsene aus dem autistischen Spektrum mit hohem Hilfebedarf. 2021 entstand 
dieser Lebensort durch die Initiative engagierter Eltern – als liebevolle, inklusive 
Alternative zur klassischen Wohnheimunterbringung und als Zuhause mitten in der 
Gesellschaft für Julian, Philip, Michael und Wenzel. 
Teilhabe bedeutet für uns aktives Mitwirken. Deshalb engagieren sich die vier 
Bewohner in der Lebensmittelrettung vor Ort. In einer Garage entstand 
die GenießBar, die zweimal wöchentlich geöffnet war. Seit Dezember 2025 ersetzt 
eine mobile GenießBar dieses Angebot und verteilt gerettete Lebensmittel direkt an 
ausgewählte Familien und Gruppen. 

Diese Entwicklung eröffnet nun neue Möglichkeiten: Der ehemalige Abholraum der 
GenießBar soll zu einem Raum für Ideen, Arbeit und Begegnung werden. Geplant 
ist ein niedrigschwelliges Arbeitsumfeld, in dem sinnvolle Tätigkeiten entstehen und 
die Teilnehmenden aktiv in Produktionsprozesse eingebunden sind.  
 
Denkbar sind Eigenproduktionen ebenso wie Kooperationen mit lokalen 
Produzierenden oder Kunsthandwerker*innen – als Arbeits-, Verkaufs- und 
Ausstellungsraum. 

Unsere Vision wächst, unsere Tatkraft ist groß. Für die nächsten Schritte benötigen 
wir Unterstützung für kleinere Umbauten und Anschaffungen. 
Jede Spende hilft, neue Wege für Teilhabe, selbstbestimmte Arbeit und 
gemeinsames Gestalten zu eröffnen. 
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